
5月 24日に柏餅作りを行いました。 

皆さん餡を手際よく丸めてお餅で包まれ、

綺麗な柏餅が出来上がりました。間食に

皆さんで美味しくいただきました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショートステイの紹介 

令和 3 年 6 月号 vol.189
  
 

発行 特別養護老人ホーム南風園   高山市千島町 1257 番地 2 

TEL（0577）33-3730 FAX（0577）33-3751 http://www.seitokukai.or.jp 
 

ショートステイでは、ご利用者と一緒に、折り紙で藤の花を作り天井

から吊るしたり、幹をトイレットペーパーの芯を使った木を作ったり、季

節を感じられるような飾りつけをしています。 

また個別に計算や塗り絵をされたり、紙でゴミ箱を作られたり、一緒

に体操を行ったり、ご利用者同士でおしゃべりをされるなど、ゆったり

とお好きな事をして頂けるように心がけております。 

お菓子作り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五月の節句 

五月の節句飾りは「内飾り」と「外飾り」の 2種類に大きく分けられるそうです。 

外飾りは「鯉のぼり」や「武者絵幟」など、屋外に立てて飾る物。内飾りは室内に飾る物で、通常

「五月人形」という言葉でくくられるお飾りのことです。内飾りの五月人形は「子供の健やかな成

長を願って」室内に飾られ、武士の防具であった「鎧」や「兜」を飾ることで、大切なお子様を「災

厄から身を守ってくれるお守り」とするそうです。 

コロナウイルスからも、是非守って頂きたいものですね。 

 

南風園のホームページも是非

ご覧ください。 

月に一度の「みなみかぜ」に

載りきらない記事も 

ご覧いただけます。 

 

清徳会 南風園 

高山市でも 5 月 25 日より、６５歳以上の方の新型コ

ロナワクチン接種のクーポン券の配布が始まりまし

た。ご家族の皆様には書類の提出など、ご協力頂き

ありがとうございました。 

南風園では、6月 8日からご入居者の新型コロナワク

チン接種が始まりました。今後も体調変化に気をつけ

て様子を見ていきたいと思います。 

現在、入居者の皆さまやご家族のご理解ご協力のもと、面会を中止させて頂いておりますが、

皆様お元気に過ごされています。 

高山市内においてはコロナ感染者が増えており、気を引き締めて日々感染予防に務めてまい

りますので、引き続きご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

医務室より 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

※集合写真のみマスクを外しています。 

 

 

6月号 
 ２０２1．6．１５ 

 
VOL.64 

 

 

5月上旬に感染症対策をし、古川町の

安望藤園まで外出に行きました。満開の

時期とは少しずれていましたが、それで

も、きれいな藤をみなさん楽しんでおら

れました。 



 寄附で頂いた菖蒲を 

6月 5日に菖蒲湯として使用しました。 

頭に菖蒲を巻いて入られる方もみえました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつも感染防止対策にご協力くださりありがとうございます。利用者さんの中で

もワクチン接種された方もみえます。体調がすぐれない、発熱など症状がありました

らご連絡ください。また、引き続きマスクや消毒などの 

感染防止対策にご協力をお願い致します。 

デイファームのトマト、きゅうり、ナス等は順

調に育っています。特にトマトの成長は著し

く、みなさんが廊下を通るたびに足を止め 

「でこうなったなぁ。」と喜ばれています。 
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