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こ
の
５
月
号
よ
り
、
新
し
い
メ
ン
バ
ー
で
広
報
紙
「
み
な
み
か
ぜ
」を
作
ら
せ
て
頂
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
 

皆
様
に
分
か
り
や
す
く
読
み
や
す
い
広
報
紙
を
作
る
よ
う
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
。
 

今
年
度
も
南
風
園
広
報
紙
「み
な
み
か
ぜ
」
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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異動職員紹介 

新宮園から異動になりました。 

南風園は初めてで分からないことばかりですが一生

懸命頑張りたいと思います。 

宜しくお願いします。 

４月より宙から異動し、南風園でお世話になってい

ます。 

今は、緊張し無駄に走り回っていますが、早く業務に

も慣れ皆様と笑顔でお話ができるように頑張りたい

と思います。 

どうぞよろしくお願いします。 

先日、娘が左手を怪我し不自由な生活を強いられまし

たが、食事や着替えなど自分で工夫し上手く対応して

おり感心しました。洗髪や洗身は手が届きにくい為、

手伝うと「痛い！もういい！」と怒られてしまい、 

介護の仕事をしている私にとって厳しい言葉でした

が、ケアを見直す良いきっかけとなりました。お年寄

り一人一人が居心地よく暮らしやすい南風園となる

よう努めて参ります。 

どうぞよろしくお願い致します。 

御嶽    岡田 詩穂 介護士 

しらさぎ  下見 京子 介護士 

看護師  浅野 香小理 看護師 

第６１回高山市民剣道大会に出場しました。 

今年は清徳会から３チーム出場しました。 

惜しくも今年は優勝を逃しましたが、選手みん

なが気迫溢れる試合を繰り広げました。 

今年度も頑張って活動していきたいと思いま

す。 

剣道部 活動報告！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

習字

教室 

 

 

春の訪れと共に、令和と

いう新しい時代に変わ

りました。 

ユニットでは、習字でこ

の時期らしい文字を書

いて、季節の移り変わり

を楽しみました。 

南風園の前にも桜が咲き、早速春を感

じに散歩に行きました。 

ぽつぽつと咲き始めた桜を見て、入居

者様の顔も桜のようなあたたかな表情

です。 

千島白山神社の獅子舞や闘鶏楽を披露してくださいました。昔から

変わらない高山の祭りらしい迫力ある音や舞いはいろんな思い出が

よみがえります。花里八幡神社の子供たちも獅子舞を披露してくれ

ました。とても上手で大人のようでした。来年も楽しみです。 

南風園の 
 


