
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  写真撮影 吉朝 

みなみかぜみなみかぜみなみかぜみなみかぜ        発行／社会福祉法人清徳会 特別養護老人ホーム南風園 平成 28 年９月 

 

 

最近毎日のように台風のニュースを耳にします。今年の梅雨はまったく台風がなく、水不足が心配された

夏でしたが、秋になってからは真逆になりました。各地の台風被害状況を聞くと防災に対する意識が強まって

きます。近辺で危険と思われる場所を考えたり、防災グッズの見直しや非常食の賞味期限を見たり、日用品を

余分に購入したり、些細なことですが防災に対しての備えを見直す機会となりました。 

編集後記 

〒506-0032 
岐阜県高山市千島町 1257-2 
TEL (0577)33-3730 
FAX (0577)33-3751 

特別養護老人ホーム  

南風園生け花教室 

 

南風園では月に一度、生け花教室

を行ってもらっています。 

各ユニット入口には生け花が飾っ

てあり、毎月さまざまな表情をみせ

ています。今月の生け花と花言葉を

調べてみました。 

 

ケイトウ 博愛 パンパス 光輝、人気 

ドラセナ 
幸福 

トルコキキョウ 
すがすがしい美しさ 

 

葉蘭 平癒
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MINAMIKAZE 

南風園花火大会 南風園の敷地内で花火大会を行いまし
た。この日は午前中まで雨が降っていま
したが、午後から晴れ間がみえ、ちょう
ど涼しさを感じる中、花火大会を行うこ
とができました。 

打ち上げ花火をはじめ、たくさんの花
火に笑顔がいっぱいでした。手持ち花火
も意欲的に持たれる方が大勢みえて、喜
んでいただけたのではないかと思いま
す。 

入居者さんも、『たまにはこういう事も
いいな。また来年も見たい』という方も
みえ、生活に楽しみがあるというのは刺
激にもなり、良いと感じました。 

流しそうめん 
デイサービス南風園では流しそうめんが行われました。中庭

に特設で流しそうめん台を設置しました。多くの方に参加し

ていただき、大変盛り上がりました！ 

誕生会【しらさぎ棟】 

しらさぎユニット行事で誕生会を行いました。 

今回は 4 月～8 月生まれまでの方が対象で、各部屋担当

から、手作りの誕生カードをプレゼントしました。その

後は、職員手作りの白玉ぜんざいを 3 時のおやつに食

べ、さらにその後は、職員、入居者の皆さんと一緒にほ

うば寿司を作りました。材料を切ったり、ご飯を混ぜた

り、葉っぱにつつんだり・・。「ようしんさ～」などと

言いながらも、さずが！お上手でした。完成したほうば

寿司は夕飯に頂きました。 

リスクマネジメント勉強会 
入浴介助中にどのような危険が潜んでいるかをグループに分かれ検証し、それぞれ発表してもらいました。想定されるさまざまな危険が発

表され、20 以上の危険の可能性が指摘されました。研修を終えて、一人では気づかないこともグループで行うことで様々な角度から検証出

き、自分とは違った視点での意見を聞けたことは良かったなどの感想がありました。 

介護技術講習会(オムツ講習） 
おむつメーカーさんより講習会を行っ

ていただきました。おむつ交換は介護士

の基本的な業務ですが、改めてメーカー

のオムツ開発・機能に対する思いを理解

し、更に技術を高めていく、にという趣

旨で行いました。 

個々によって最適なオムツの当て方や、

吸水部分の違いなど、おむつの構造・機

能等の新しい発見もあり、とても勉強に

なりました。 


