
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム 

みなみかぜみなみかぜみなみかぜみなみかぜ        発行／社会福祉法人清徳会 特別養護老人ホーム南風園 平成 26 年 11 月 

 

１１月に入り寒さも一層厳しくなり、インフルエンザの予防接種も始ま

りました。熊も冬眠に向け食べ物を求めているようで、高山市内では毎日

のように熊が目撃されています！ 

外出時はうがい・手洗いを徹底し、また熊にも注意しましょう。 

http://www.seitokukai.or.jp/ 

  写真撮影 吉朝 

ホームヘルプサービスセンター南風園 

サービス営業時間：年中無休 

午前６時～午後１０時 

長年住み慣れた地域、自宅でこれからもずっと生活していきたいと思ってみえる方、 

自宅で介護をされている方を明るくサポートします。 

《担当/サービス提供責任者 松本》℡0577-33-3730（南風園） 

ケアプランセンターは、家での介護の相談窓口です。 

介護でお悩みのことなどお気軽にお電話下さい。 

相談は無料。土、日、祝日可 

《担当/センター長 中島》℡0577-36-5565（新宮園） 

〒506-0032 
岐阜県高山市千島町 1257-2 
TEL (0577)33-3730 
FAX (0577)33-3751 

ケアプランセンター清徳会 

職員の中村邦子 CW より、神岡の実家で採れた渋柿の差し入れがありました。早速、ご利用者の皆さ

まと共に干し柿を作りました。あまりに美味しそうなため、思わず口に運ぶ方もみえました（汗）甘く

美味しい干し柿になるのを、今からとても楽しみにしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月から３階の乗鞍ユニットよりデイサービスに異動してきました都竹絢子です。 

毎日、利用者様から楽しいお話を聞かせてもらえ、楽しく働かせてもらっています。仕事、家事、

育児とバタバタの毎日ですが、１歳半になる我が子の顔を見ると疲れも吹き飛んでしまいます。 

 今、イヤイヤ期にさしかかった息子は何を言っても「いや!!」と。ぎゅーしてとお願いしても

「いや!!」と言われた時は、さすがに寂しかったです（笑）。でも、私が仕事に行く時に、抱っこ

から降ろそうとすると、嫌がって離れないんです。もう、その可愛い事。私はそのギャップにや

られてしまっています。子供も早くから保育園に行き、風邪ばかり引いても頑張ってくれている

ので、私もこれからも、皆さんの力に少しでもなれるように頑張っていきたいと思いますのでよ

ろしくお願いします。 

入居者さんに加え職員の作品も多数展示してあります。 

普段仕事をしている姿からは想像もつかないほど、 

皆さん多彩な趣味をもっているようです。 
 

都竹絢子 

11111111 月月月月 1111 日日日日～～～～30303030 日日日日    の期間中、南風園文化祭を開催しております。今年のテーマ

は「「「「自慢自慢自慢自慢しましょうしましょうしましょうしましょう」」」」です。皆様の作品、手芸・好きな本(自分のベスト１０)・

趣味・園芸写真、風景写真、自分の昔写真や家族写真等なんでもよいので、皆さまのご参加をお

待ちしております。１階廊下、２階・３階渡り廊下に展示させていただきます。 

南風園 介護職員の趣味・ 

プライベートなどを語ってもらうコーナー 

 


