
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリームシチュー作り 

 上手に出来ました！ 

おいしい～ 

新型コロナウイルスの影響により、なかなか外出・外食

ができない中、ユニット内でクリームシチューを作りま

した！ 

入居者の皆さんに野菜を切ったり、鍋を混ぜてもらった

り。昔を思い出しながら楽しく調理してくださいました。 

出来上がったシチューは夕食時みんなで美味しくいただ

きました。 

乗鞍ユニットの紹介 

令和 3 年 7 月号 vol.190
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南風園開園記念日祝膳 
7/1 

平成 16 年 7 月 1 日に南風園が開

園し今年で 17 年目を迎えました。

昼食に天ぷらや吸い物、メロンなど

のごちそうを食べ、開園記念をお祝

いしました。 

コロナの影響で面会ができない中

で、私たち南風園職員はこれからも

入居者様が安心し、楽しく過ごせる

ようなケアを工夫しながらしてい

きたいと思います。 

七夕 
七夕とは、織姫と彦星が天の川をわたって、1年

に 1 度だけ出会える 7 月 7 日の夜のこと。折り

紙で七夕飾りを作り、短冊に願い事を書いて手芸

の上達などを願います。 

七夕のお話は、中国古代の民間伝承がもとになっ

ています。日本には、奈良時代に宮中儀式として

伝わり、織姫が機織りの上手な働き者だったとい

う内容から、手芸や裁縫の上達を願う風習に繋が

りました。星に願い事をする原型はここから始ま

っています。 



 

 

距離を保ちながらの喫茶です☕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              緊急事態宣言、まん延防止措置が解除

後も、感染防止対策を継続しながら、

みなさん楽しんでお過ごしになってみえ

ます。 

                                             

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月号 
 ２０２1．7．１５ 

 
VOL.65 

 

デイサービスの風景 

バドミントン 



 

 

 

 

 

      

     いよいよデイファームの野菜に 

 身が付き始めました！ミニトマトは色付き 

始め、カボチャの身にも縞が入るなどしっかり 

  野菜は成長しています。 

     たくさん実がなったら、皆さんで 

堪能できますように！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                              デイサービスより 

                               

日々感染防止対策にご協力頂き、ありがとう

ございます。引き続き、マスクの着用、手指消

毒、テーブルのアクリル板使用のご協力をお願

いします。 

皆さんにお配りした予定表の通り、7月から

感染防止対策を徹底した上で外出行事を計画

しました。宜しくお願いします。 

花を植えました 


