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毎週木曜日は三共リバース T&S の萱垣先生が

来園し、リハビリをしていただいております。 

定期的に体を動かすと気持ちがいいですね！ 

https://www.flickr.com/photos/79056517@N06/6929615672
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

御嶽ではお寿司をテイクアウトしました。 

普段味わう事がなかなか出来ないお寿司を 

皆さんとっても美味しそうに食べてみえました。 

たまにはテイクアウトもいいですね♪ 

握り寿司やちらし寿司、 

ねぎとろなど食べたい物を

注文しました！ 

おいしいなあ 

茶碗蒸しもあったよー 
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デイサービス 1年の振り返り ★外出★ 

寿司の日 

 

職人さんとハイチーズ！ 

今日はなんていい日なんや♪ 

 

お寿司っていいな☆ 
今日は何の日なんや？ 

桜 見物 

3 月 4 日に厨房業務を委託をしている

日本ゼネラルフードの職人さんに 

来て頂き、皆さんの前で 

お寿司を握ってもらいました！ 

お寿司美味しいな！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわり見物 

ラベンダー見物 

紅葉 見物 

初詣 

櫻山八幡宮風鈴まつり 

今年度も外出行事として色んな所に出掛け、花や風景を見て季節を感じることが出来まし

た。お出掛けのほかにも敬老会、クリスマス会や恵方巻づくりなど行いました♪ 

また来年度も色々な行事を計画したいと思います!！ 

今後も皆様にとって、楽しいデイサービスになるよう頑張りますので、引き続きご支援 

ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。  デイサービス職員一同 

 


