
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  写真撮影 吉朝 

 

 

高山祭がユネスコの無形文化遺産に登録されました。誇らしい思いとこれから祭りを守っていかなくて

はならない意識が高まってきます。一方で、全国的に少子高齢化が進んでいる中、高山市も例外に漏れず

同じ問題を抱えています。今後、高山祭を存続させていく為には祭りの担い手が減っていかないように、ど

うすべきかも同時に考えていかなくてはならないと思います。 

編集後記 

〒506-0032 
岐阜県高山市千島町 1257-2 
TEL (0577)33-3730 
FAX (0577)33-3751 

特別養護老人ホーム  

南風園生け花教室 

 

南風園では月に一度、生け花教室

を行ってもらっています。 

各ユニット入口には生け花が飾っ

てあり、毎月さまざまな表情をみせ

ています。今月の生け花と花言葉を

調べてみました。 

 

薔薇 【しとやか】 

 

アイリス 
 【吉報】 

ソリダコ 
 【振り向いてください】 

. 

雲竜柳（白染） 【素早い対応】 

http://seitokukai.or.jp/nanpuen/ 
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みなみかぜみなみかぜみなみかぜみなみかぜ        発行／社会福祉法人清徳会 特別養護老人ホーム南風園 平成 28 年 12 月 

 南風園各ユニットではクリスマスの 

飾り付けがされています！ クリスマスツリー 

ゴット 【幸福】 

 

花里社協 祝い唄 

花里社協さんによる、 

「めでた」、「飛騨やんさ」 

が披露されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MINAMIKAZE 

家族ふれあいデー 
南風園では年に２回、入居者の方と 
ご家族、職員との交流する機会として 
毎年家族ふれあいデーを開催しています。 
今年度２回目の家族ふれあいデーは、 

毎年の恒例となっている花餅作りを行います。 

今回は７０名以上のご家族様の参加があり、 

大変盛り上がりました。 

 

元気よく餅をつく！ 

ヨイショヨイショの掛け声の中、皆さん代わる代わる 

餅をついていました。 
 

赤バージョンの餅も作り、 

皆さんで枝に巻き付ける！ 
入居者の方、ご家族の共同作業で 

どんどん花餅を完成させていきました。 

花餅を作り終えた後は、 

それぞれのお部屋でゆっくり過ごしていただきました。 

完成した花餅は南風園の各ユニット、 

ロビーなどに展示してあります。 

ご協力いただいたご家族と、控えのスタッフにより
花餅用のサイズに切り分け。。 

まずは、花餅の花の部分である、 

餅を作ります。白色と赤色の餅が定番ですね。 

ヨイショー！！ 
もち米を臼に入れて、 

杵でこねなじませてから。。 


