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宙納涼祭  

8 月 5 日（日）場所宙 駐車場 

時間 １６：００～１８：００  
★バザー★ 

焼きそば・焼き鳥・焼きおにぎり・五平餅・枝豆 

みたらし団子・クレープ・ジュース・生ビール・ 

ノンアルコールビール・アイスクリーム 等 

★アトラクション★  

和太鼓・フラダンス・バルーンアート 等 

地域の皆様、ご町内の皆様、どなたでも 

お気軽にご来場ください！（雨天決行） 

※駐車場には限りがありますので乗り合わせや、 

  車以外でのご来場にご協力下さい。 

 

6月に家族ふれあいデーがありました。 

理学療法士  荒田征爾先生 「笑いが一番」～笑顔に勝る良薬なし～ 

荒田先生は、清徳会宙 デイサービスでも理学療法士として勤務頂い

た事もあります。 

ふれあいデーには、たくさんのご家族がみえ、講演会の後には、「故

郷」「北国の春」「となり組」など、荒田先生の弾き語りによる懐かしい曲

を一緒に口ずさみ、ゆったり、ほっこりの和やかな雰囲気で楽しいひと

時を過ごされました。沢山のご参加ありがとうございました。 

家族ふれあいデー 

清徳会 宙  広報誌 第 23号 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「語り部ねっと」様 

はま寿司 

むさし 

高山市の城山公園『むさし』へ出かけました。美味しい中華そばを食べながら、思い出話に花が咲き

ます。「懐かしい！」「久しぶりに食べることができて嬉しい！」との声を聞くことができました。 

はま寿司も美味しくて「また行きたい！」「幸せな時間だった！」と喜んでくださいました。 

お好み焼「あんと」 

バローへ行きました 

野首さんギター演奏会 

繊細なギターの音色に 

うっとりする歌声。 

とてもすてきでした！！ 

出前「やよいそば」 

高山電業協会 

ボランティア 

 高山電業協会さんが、ボランティアで窓拭きをしてくだ

さいました。高所作業車を使い高いところまで素早く丁寧

に拭いてくださりとてもきれいになりました。 

暑い中、本当にありがとうございました。 

美味し～いお好み焼きを食べに行

ってきました！具を混ぜること、焼

くこと、ソースを付けること、全部

体験して頂くことができました！ 

出来立て熱々のお好み焼きは、格別

で「美味しい！美味しい！」と喜ん

でくださいました。帰りには、近く

のスーパーでショッピング。お菓子

や大好物の漬物を買ってきました！ 

 

お 願 い ご提示ください！ 

平成 30年 8月～適用 

・介護保険負担割合証 

・後期高齢者健康保険証が 

高山市より届きましたら、 

事務所窓口へご提示お願いします。 

清徳会宙の近くの『やよいそば』から出前を

とりました！並ラーメンにチャーシュー麵にお

好みのメニューで、届けてもらった熱々のラー

メンを頂きました。 

熱くて熱くてすするのにせいいっぱい。 

「熱いな！熱いな！美味しいな！」と 

スープも美味しくゴクゴク。「他の出前も食べ

てみたいな！」と次への期待が高まります！ 

「語り部ねっと」様による飛騨

の昔話、懐かしい曲を披露して

頂きました。飛騨のはなしは、

特に興味深い内容でした。 


